% Hilden

JuMa - Erster Halt

Offener Treff fir Mitter und Vater mit Babys
bis zum Ende des 6. Lebensmonats

Lust auf

- erste Lieder und erste Fingerspiele?
* ein personliches Gesprach?
* Informationen zum Umgang mit dem Baby?

* neue Kontakte?
Amt fur Jugend, Schule und Sport



Wir bieten einen offenen Treff fir
Mitter und Vater mit Babys bis zum Ende
des 6. Lebensmonats

Austausch, personliche Geprache, neue Kontakte
und wechselnde Informationen im Umgang mit
dem Baby zu den Themen:

1. Dienstag im Monat:
Nach der Entbindung, Ernahrung

2. Dienstag im Monat:
Babyschlaf, sehr unruhige Babys

3. Dienstag im Monat:
Unterstitzung bei Antragsangelegenheiten z. B.
Bildung und Teilhabe, Elterngeld usw.

4. und 5. Dienstag im Monat:
Themen nach Bedarf

Termin

Jeden Dienstag von 10:00 bis 12:00 Uhr
Stellwerk - Biro fir Familie und Bildung -
Raum 11, Mittelstralle 40, 40721 Hilden

Begleitet durch

Jutta Miller-Tischner

Diplom Sozial-Padagogin

Tel: 02103 72-508
jutta.mueller-tischner@hilden.de

Pro-Te-Kiv SJ[GHLUGFH

Bilro fiir Familie und Bildung




