
Amt für Jugend, Schule und Sport

Einladung
Offener Treffpunkt

Amt für Jugend, Schule und Sport

für Alleinerziehende  

Termine siehe Einleger
Familienbüro/Cafeteria im Bürgerhaus
Mittelstr. 40

Kontakt
Stadt Hilden
Stellwerk Hilden
Büro für Familie und Bildung
Mittelstraße 40
40721 Hilden

Jutta Müller-Tischner
Tel. 02103 72-508
Fax. 02103 72-502
Tel. 0174 1 80 59 97
stellwerk@hilden.de

Öffnungszeiten
Dienstag und Mittwoch 	  08:00 - 12:00 Uhr und
			   14:00 - 16:00 Uhr
Donnerstag 	  08:00 - 12:00 Uhr und 
			   14:00 - 18:00 Uhr 
Montag und Freitag           geschlossen
1. Samstag im Monat 	  9:00 - 12:00 Uhr



Amt für Jugend, Schule und Sport

…engagierte alleinerziehende Mutter sucht…

„Es wäre schön, andere alleinerziehende Mütter und 
Väter kennenzulernen und eine Möglichkeit zu haben, 
sich zu treffen, auszutauschen, sich zu vernetzen oder 
einfach auch nur in geselliger Runde Entlastung vom 
Alltag zu finden. Vielleicht finden sich aber nicht nur 
gute Zuhörer und gute Ideen, sondern auch  Unterstüt-
zung für den Alltag“.

Alleine zu erziehen ist nicht immer einfach, das wissen 
auch in Hilden viele Mütter und Väter aus eigener 
Erfahrung. Und weil andere Alleinerziehende das am 
besten verstehen, unterstützt das Stellwerk gerne die 
Idee, regelmäßige Treffen für Alleinerziehende zu orga-
nisieren. 

Das Stellwerk Hilden – Büro für Familie und Bil-
dung  – bietet den Alleinerziehenden für den offenen 
Treffpunkt  organisatorische, inhaltliche Unterstützung 
und fachliche Beratung an. Insbesondere Themen wie 
Kinderbetreuung, Erziehung, Schul- und Ausbildung 
aber auch beruflicher Wiedereinstieg oder finanzielle 
Unterstützungsmöglichkeiten können hier in einem 
geschützten Rahmen gut besprochen werden. 

Mütter und Väter, die Gleichgesinnte kennenlernen, 
sich austauschen möchten, Informationen, Anregungen 
und Ideen suchen und ihr eigenes Netzwerk ausbauen 
wollen, sind herzlich zum Offenen Treffpunkt für Allein-
erziehende eingeladen.
Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme.

Ihr Stellwerk-Team

Einladung zum 

Offenen Treffpunkt für 

Alleinerziehende 

im Stellwerk


